
DATA ALERGENY

1,3,8,9
Zupa pomidorowa z ryżem 

Kluski ziemniaczane z białym serem i skwarkami 

JADŁOSPIS SZKOŁY PODSTAWOWEJ NR 24 W PŁOCKU

Do przygotowania posiłków używane są przyprawy: 

pieprz naturalny, pieprz kolorowy, sól, liście laurowe, 

ziele angielskie, majeranek, oregano, papryka słodka

OBIAD

Krem z jarzyn ze szczypiorkiem

Wątróbka drobiowa z ziemniakami +surówka z 

marchewki i jabłka 

1,8,9

20.sty

3,8,9

21.sty
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23.sty

Woda z cytryną i miętą

Woda/woda z cytryną

Owoc: jabłka

Owoc: gruszki

Kotlet schabowy z pieczonymi 

ziemniaczkami+marchewka z groszkiem 

Owoc: pomarańcze

Ś
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22.sty

Zupa fasolowa z ziemniakami

Pulpety drobiowe w sosie pomidorowym z brązowym 

ryżem + surówka z kapusty pekińskiej 
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4,8,9

Pieczona ryba z warzywami i ziemniakami 

Woda/Woda z pomarańczą

Owoc: jabłka 

Owoc: banany

1,3,8,9
Czerwony barszcz z makaronem

* Jadłospis może ulec zmianie
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Zupa kalafiorowa

Woda/Woda z cytryną 

Woda/kompot owocowy 


